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Nombre del Curso Juegos, educacion y naturaleza

Nivel Educativo 12 a 42 Educacion Media

Profesor Responsable Dra. Maria Jesus Viviani M.

Académica Departamento de Educacidn, Facultad de Ciencias
Sociales, Universidad de Chile.

Profesor Auxiliar Dr. Hugo Torres C.

Académico Departamento de Educacion, Facultad de Ciencias
Sociales, Universidad de Chile.

Facultad Facultad de Ciencias Sociales

N° Total de Horas 18 hrs.

Fecha de Implementacion 9 al 13 de Enero 2023

Descripcion del Curso

Este curso busca fomentar el conocimiento, valoracidn, respeto y proteccion del entorno natural de los y
las estudiantes, a partir de la participacion y creacién de juegos educativos.

A través de una metodologia activa y contacto con el entorno natural cercano, las y los estudiantes podran
vivenciar y practicar diversos juegos educativos, aprenderan sobre su importancia, sus fines y su
desarrollo, con el objetivo de que ellos/as mismos/as disefien y elaboren un juego sobre un tema a
eleccidn, durante la semana que dura el curso.

Objetivos de Aprendizaje

Objetivo general:
e Formular una propuesta ludica educativa para fomentar el conocimiento, valoracion, respeto y
proteccidn del entorno natural.

Objetivos especificos:
e Conocer conceptos tedricos relacionados con el juego educativo y la naturaleza
e Comprender la importancia de los juegos educativos, sus fines y su desarrollo
e Vivenciar y practicar diversos juegos al aire libre

JORNADA PRESENCIAL N°1
BLOQUE (90 Min) Descripcion de contenidos y/o actividades de la sesién
Bloque 1 Presentacion del curso y didlogo sobre las experiencias de cada
(09:30 a 11:00 Hrs) participante en la naturaleza.

Bloque 2 Taller practico en aula.

(11:30 a 13:00 Hrs) Presentacion del desafio de la semana: elaborar un juego educativo
para fomentar el conocimiento, valoracion, respeto y proteccion de
nuestro entorno natural.
EVALUACION

Tipo de Evaluacién Formativa
Tipo de Instrumento Trabajo en grupo
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JORNADA PRESENCIAL N°2

BLOQUE (90 Min) Descripcién de contenidos y/o actividades de la sesion
Bloque 1 El juego en la naturaleza: importancia y definiciones
(09:30 a 11:00 Hrs) Salida al entorno

Bloque 2 Concepto de biofilia y sus efectos en el cuerpo
(11:30 a 13:00 Hrs) Taller grupal para vivenciar el concepto de biofilia
EVALUACION

Tipo de Evaluacién Formativa
Tipo de Instrumento Test de salida

JORNADA PRESENCIAL N°3
BLOQUE (90 Min) Descripcién de contenidos y/o actividades de la sesién
Bloque 1 Juegos de mesa para conocer y valorar el entorno natural

(09:30 a 11:00 Hrs) Anidlisis y practica de juegos de mesa

Bloque 2 Juego de roles para conocer y valorar el entorno natural

(11:30 a 13:00 Hrs) Analisis y practica de juegos de roles
EVALUACION

Tipo de Evaluacién Formativa
Tipo de Instrumento Trabajo en grupo

JORNADA PRESENCIAL N°4
BLOQUE (90 Min) Descripcién de contenidos y/o actividades de la sesién
Bloque 1 Practiquemos el juego al aire libre

(09:30 a 11:00 Hrs) Salida a terreno

Bloque 2 Juegos al aire libre y la relacién con nuestras emociones

(11:30 a 13:00 Hrs) Salida a terreno, uso del “felizémetro”
EVALUACION

Tipo de Evaluacién Formativa
Tipo de Instrumento Trabajo en grupo

JORNADA PRESENCIAL N°5
BLOQUE (90 Min) Descripcién de contenidos y/o actividades de la sesién
Bloque 1 Presentacion y retroalimentacién de los juegos elaborados

(09:30 2 11:00 Hrs)

Bloque 2 Presentacion y retroalimentacién de los juegos elaborados

(11:30 a2 13:00 Hrs)

EVALUACION

Tipo de Evaluacién Sumativa
Tipo de Instrumento Exposicion grupal




