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Nombre del Curso: "Neurobiologia de la adiccion: Explorando el
origen evolutivo y fisiolégico del desbalance
cerebral asociado a drogas"

Facultad Asociada Facultad de Ciencias

Nivel Educativo al cual se encuentra dirigido | 2%a 4° medio.

Profesor(a) responsable Rodrigo Dover Aburto.

Licenciado en Ciencias con Mencién en Biologia.
Universidad de Chile.

Magister (c) en Ciencias Bioldgicas. Universidad
de Chile.

Profesores auxiliares Isidora Valdebenito Miqueles

Licenciada en Ciencias con Mencion en Biologia.
Universidad de Chile.

Magister (c) en Ciencias Bioldgicas. Universidad de Chile.

Scarlett Delgado Gallardo

Bachiller en Ciencias Naturales y Exactas. Universidad de
Chile

Ingeniera en Biotecnologia Molecular. Universidad de Chile.
Doctora en Ciencias, Mencion Neurociencias. Universidad
de Valparaiso.

¢ QUE APRENDEREMOS EN ESTE CURSO?

El curso “Neurobiologia de la adiccidn: Explorando el origen evolutivo y fisiolégico del desbalance
cerebral asociado a drogas’, impartido en la Facultad de Ciencias de la Universidad de Chile, tiene
como objetivo principal que los estudiantes adquieran conocimiento sobre el sistema nervioso, las
vias neuroanatdmicas asociadas a la recompensa y la adiccion, y el como las drogas afectan su
funcionamiento, generando cambios en la plasticidad neuronal que afectan el aprendizaje en los
adolescentes.

De igual modo, se espera que los estudiantes desarrollen habilidades de bisqueda y discriminacion
de informacion, toma decisiones basadas en la evidencia, y aporten al debate plblico sobre el uso
y abuso de drogas, asi como sus implicancias socioculturales.
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¢ QUE CONTENIDOS SE ABORDARAN EN ESTE
CURSO?

Los participantes de este curso aprenderan sobre la estructura y funcion
de las neuronas, las vias de sefializacion en el cerebro, el efecto de las
drogas sobre estas vias y los cambios que pueden ocurrir sobre la
plasticidad sinaptica. También se analizaran las drogas de uso comin,
como la cafeina, el alcohol y la marihuana, hasta opioides y drogas de
disefio, estudiando el como éstas afectan a la salud de las personas y sus
implicancias socioculturales, tales como la discriminacion y el estigma
asociados a la adiccion.

Ademas, se estudiara la neurobiologia de la adiccién, en donde se
abordaran temas como el uso de pantallas, la comida, el sexo y otras
adicciones cotidianas que tienen un efecto sobre la liberacion del
neurotransmisor dopamina. Finalmente, se explorara el como se abordan
las adicciones y el uso de drogas en distintos escenarios audiovisuales,
tales como documentales, peliculas, series y canciones.

¢ QUE TIPO DE ACTIVIDADES TIENE ESTE
CURSO?

Objetivos de Aprendizaje:

Clasificar diferentes tipos
de drogas de acuerdo con
Sus mecanismos de accion
en el cerebro y el como
afectan la funcién neuronal
v la transmision sinaptica.

Identificar patrones
comunes entre diferentes
tipos de drogas, incluyendo
tanto las drogas ilegales
como las drogas legales de
uso comdan.

Reflexionar sobre las
consecuencias a corto y
largo plazo del consumo de
drogas sobre el sistema
nervioso, y como pueden
manifestarse en la
conducta, la cognicion y la
salud fisica y mental de
una persona.

Este curso contara con 5 sesiones presenciales. Durante estas se realizaran clases expositivas y

actividades teodrico-practicas sobre los temas propuestos, se promovera la participacion del

estudiantado y se proveera de material complementario para que puedan ahondar en los temas

propuestos con la finalidad de profundizar en sus conocimientos.

Las herramientas de evaluacion consistiran en quizzes después de cada clase, asi como la eleccion

de un tema sobre sistema nervioso y drogas dado por el equipo docente con el objetivo de

presentar un ensayo al finalizar el curso.

FY €N

7%

Adicto a las metanfetaminas
1 mes de abstinencia

Persona sana
14 meses de abstinencia

Adicto a las metanfetaminas
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:DONDE SE LLEVARA A CABO ESTE CURSO?

Este curso se implementara en la Facultad de Ciencias ubicada en Las
Palmeras 3425, Nufioa, Region Metropolitana

Sta: Juji

9 Portal Nuﬁoa@ Av. Grecja

Polideportivo Nuﬁ,oao

Olm,

Facultad de
Ciencias de la...

CampoDeporIion gpua
Juan Gémez Millas... & 0

imug \
Chaca
- Parqae
&—FI%-1astncina VillasLos
ACION ; Presidentes
RENARD A /(',
T % Colegio Par
& % N° 1 Nufioa
Los Al G
& Centr

VILLA LOS



Para estudiantes

UNIVERSI

D DE CHILE

PROGRAMA

EDV VERANO 2024
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Sesion 1

(09:00 - 10:30)

Introduccion al curso (RD/IV/SD)

Presentacion del equipo docente y del estudiantado. Se dara a
conocer la dinamica del curso.

Conceptos basicos sobre el sistema nervioso (IV)

Clase tedrica-practica con la finalidad de tratar y discutir los
aspectos basicos sobre como se estudia el cerebro, cuales son las
partes que lo componen, cdémo funcionan las neuronas y los
neurotransmisores implicados en ello.

Sesion 2

(11:00 - 13:00)

Mitos y realidades sobre las drogas (SD)

Clase expositiva sobre los diversos mitos que existen detras del uso
de drogasy el contraste con la realidad. Se discutira también el como
se abordan las drogas en documentales, series de television,
peliculas y canciones.

Al finalizar la clase se daran los temas a investigar por los
estudiantes para la elaboracion del ensayo final.

Sesion 1

(09:00 - 10:30)

¢Por qué somos adictos? Bases biologicas y evolutivas (1V)

Clase expositiva sobre la evolucion del cerebro, los mecanismos
conservados en el linaje de vertebrados y las vias asociadas a las
catecolaminas como dopamina. Ademas, se discutira si existen

mecanismos conservados similares en otros linajes de animales.

Sesion 2

(11:00 - 13:00)

Neurobiologia de la adiccion (RD)

Clase expositiva sobre los experimentos clasicos que condujeron al
estudio de las vias neuronales asociadas a los comportamientos de
recompensa en el cerebro, los mecanismos de placer y recompensa,
la accion de la dopamina sobre el area tegmental ventral y el
nucleo accumbens y los cambios que ocurren durante el desarrollo
en el cerebro.

Facultad de Ciencias Fisicas y Matematicas - Universidad de Chile
Beauchef 850, segundo piso, Hall Sur, Santiago.

www.edv.uchile.cl
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Sesion 1

(09:00 - 10:30)

Accion de las drogas sobre el cerebro (RD)

Clase expositiva sobre los factores de riesgo biologicos, sociales,
ambientales y del desarrollo que conducen a la adiccion, los tipos
de drogas que existen, sus mecanismos y los aspectos historicos
asociadas a estas.

Sesion 2

(11:00 - 13:00)

Conceptos basicos de neuroanatomia y regiones asociadas a la
adiccion (SD)

Clase tedrico-practica en la cual se discutiran aspectos morfo-
anatémicos basicos y fisiologicos de las distintas areas del cerebro
asociadas a la adiccion.

Sesion 1

(09:00 - 10:30)

Aplicacion de drogas en condiciones médicas (SD)

Clase expositiva sobre el uso de drogas en contextos médicos y
farmacologicos. Se analizaran estudios de casos y el uso de ciertos
medicamentos para el tratamiento de distintas afecciones, ademas
de explorar los mecanismos de accion, las vias de administracion y
efectos secundarios. También se discutira la evidencia cientificay
las consideraciones éticas del uso de drogas en contexto médico.

Sesion 2

(11:00 - 13:00)

Historia sobre el uso de las drogas (RD)

Clase expositiva sobre como las drogas han sido utilizadas y
percibidas a lo largo de la historia, explorando el contexto historico
y social en el que aparecieron, las politicas gubernamentales y
regulaciones en torno a estas, el como la publicidad afecta la
percepcion piblica y el impacto social que generaron.

Sesion 1

(09:00 - 10:30)

Experiencias reales sobre el uso y abuso de drogas (IV)

Clase interactiva que explorara testimonios y vivencias de personas
que han tenido experiencias con el uso y abuso de drogas. Se
analizaran videos de casos reales de usuarios, tanto de sustancias
legales como ilegales, para comprender los riesgos, consecuencias
y desafios asociados al consumo de drogas. Se abordaran aspectos
psicosociales, emocionales y de salud, promoviendo la reflexion
critica y la comprension empatica de las complejidades y
realidades del uso y abuso de drogas en la sociedad actual.

Sesion 2

(11:00 - 13:00)

Sintesis y resumen (RD/IV/SD)

Se realizara una discusion reflexiva sobre los conocimientos
aprendidos acerca del uso y abuso de drogas y su impacto sobre el
sistema nervioso. Se analizaran los pro y contras del uso de drogas, y
se promovera la participacion activa de los estudiantes para conocer

Facultad de Ciencias Fisicas y Matematicas - Universidad de Chile
Beauchef 850, segundo piso, Hall Sur, Santiago.

www.edv.uchile.cl
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sus apreciaciones del curso y el como usaran estos conocimientos en
su vida cotidiana. Se promovera la reflexion critica y la toma de

decisiones informada.

Los estudiantes al final de la clase deben hacer entrega de su
ensayo final.

Facultad de Ciencias Fisicas y Matematicas - Universidad de Chile
Beauchef 850, segundo piso, Hall Sur, Santiago.
www.edv.uchile.cl



